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七夕に願いを込めて 父の日

葉月（8月の予定）

○8/6 夏祭り 8/31 誕生日会

○8月中旬 ご当地グルメツアー

○ハッピークリニック往診（毎月木曜日2回）

○七沢歯科往診（月1回）

○甲州訪問看護（毎週火曜日）

今回のご当地グルメは、三重県のみそ焼き

うどんと鯖そうめんです！

昔、三重県では農家に嫁いだ娘に焼き鯖

を届ける習慣があり、そこから鯖そうめん

が誕生したそうです。

いよいよ梅雨明けの予報も出始め、夏本番を迎えようとしています。

皆さまはいかがお過ごしでしょうか。

七夕の日、皆様で短冊に願い事

を書きました。皆様の願いが叶

いますように…

父の日には、散らし寿司とビー

ルそっくりのゼリーでお祝いを

しました。

ご当地グルメ ～Part19＆20

ホームページも是非ご覧ください。

「社会福祉法人 恵優会」で検索！

三重県 みそ焼きうどん滋賀県 鯖そうめん




