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新しい入居者様の紹介 ハッピーバースデイ！

夏野菜の種まき

実りの季節に備え、夏野菜の種まきを行いました。

利用者様の中には、以前農業をしていた方も多く、皆様から沢山

のアドバイスを頂きました。収穫の日が待ち遠しいですね。

猪股幸子様が今月誕生日を迎え、

84歳となりました。いつも元気な

笑い声で日和を明るくする猪股

様、いつまでもお元気でいて下さ

いね。

風薫る爽やかな季節となりましたね、皆様はいかがお過ごしでしょう

か。青葉町日和では、野菜の種まきをするなど、皆さまと一緒に初夏

を楽しみました。

4月27日より、新

しく青葉町日和に

来られました、保

坂文子様です。歌

う事が大好きで、

歌の教室にも通

われていたそうで

す。これから一緒

に楽しく過ごして

いきましょう。



〒400-0828 甲府市青葉町14-15

電話055-236-5155

社会福祉法人恵優会 グループホーム青葉町日和

ホームページも是非ご覧ください。

「社会福祉法人 恵優会」で検索！

5月9日は母の日、ということで、青葉

町日和の女性の皆様に、日頃からの

感謝を込めて、ささやかながらプレゼ

ントとお花をご用意させていただきま

した。いつまでもお美しい笑顔でいて

くださいね。
水無月（6月の予定）

○6/18 お弁当の日 6/20 父の日 6/25 おやつ作り

○6月中旬 ご当地グルメツアー

○ハッピークリニック往診（毎月木曜日2回）

○七沢歯科往診（月1回）

○しむら医院往診（毎月木曜日1回）

○甲州訪問看護（毎週火曜日）

今回のご当地グルメは愛知県のきしめんと、

茨城県のけんちんそばです！

けんちん汁は皆さんご存知だと思われます

が、けんちんそばは珍しいですね、茨城県が

水戸藩と呼ばれていた時代から食べられて

いた料理だそうです。


